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I/y‘ﬂ N2

Exercice récapitulatif au Vauvougier

De I'eau a passé sous les ponts depuis notre dernier
exercice récapitulatif au Bief Bousset en 2023 !

Cette année, nous serons au Vauvougier, toujours
dans le Doubs, du 23 au 25 mai.

Le Doubs n’est évidemment plus a présenter pour
les spéléos belges. Le Vauvougier est bien connu.
Plusieurs passages ont été aménagés en raison
d’'un accident en mai 2021. Néanmoins, cela reste
une cavité engagée, exigeante et froide.

Deux descentes dans la cavité sont prévues par
personne. Mais, comme d’habitude, les certificats
médicaux sont admis pour les anciens !

L’exercice se déroule du samedi 23 au lundi 25
mai. Il commence le samedi matin. Le gite sera déja

accessible le vendredi soir. Le lundi sera consacré
au repos et au rangement, avant le retour. Libre a toi
de faire une activité ce jour-1a, si tu le souhaites.

Notre gite est celui situé a Montrond-le-Chateau.
https://speleo-gcpm.fr/gite-speleo/. Il y a 40 lits, mais
ceux qui le souhaitent peuvent prendre leur tente.

La participation aux frais est de 50 EUR
comprenant la location du gite et les repas du
samedi soir au lundi matin. Le codt est le méme si
tu dors sous tente ou dans le gite, car, tous, nous
utilisons l'infrastructure. Pour le déplacement, le
covoiturage est a privilégier. Pour les équipiers qui
sont sur liste d’appel, un remboursement des frais
par la PC sera fait en suivant les critéres habituels.

En pratique

Inscriptions :
- enligne uniquement via

http://www.speleosecours.be/formation.html;

- participation aux frais (logement, nourriture) de
50 € a payer sur le compte UBS (IBAN BE45
0019 0421 5989, BIC GEBABEBB) avec la
communication « DOUBS + NOM » ;

- dans le formulaire, bien indiquer le réle souhaité ;

- cléture le 17 mai a midi ;

- il faut obligatoirement étre en ordre d’affiliation ;

Préparation :

e arrive suffisamment reposé. Savoir ce gérer pour
de longue descente dont on ne maitrise pas le
moment de début et de fin ;

» relire la partie organisationnelle du manuel ;

« revoir la mise sur civiére et les points chauds ;

« relire la maniere d’installer un téléphone Nicolas.

Prendre avec soi :
- paire de draps de lit (protege-matelas) ;

- matériel de couchage ;

- matériel spéléo ;

- le Vauvougier est une grotte froide et les temps
d’attentes fréquents en secours ;

- deux repas sous terre ;

- repas jusqu’au samedi midi compris ;

- 1 essuie-vaisselle ;

- tabonne humeur ;

- situ arrives dans la nuit, avoir sous la main une
frontale pour rester discret.
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Covoiturages :

pour réduire les frais, privilégiez le covoiturage.
Précisez vos arrangements et les disponibilités
lors de I'inscription. Nous enverrons un mail avec
les disponibilités le 17 mai aprés-midi ;

vous vous répartissez les frais en fonction de vos
arrangements ;

ceux qui sont sur la liste d’appel recevront un
remboursement de la Protection Civile pour 1/3
du trajet (3 par véhicule).

Lieu de rendez-vous :

gite de Montrond-le-Chateau (25660), 18 rue du
Tilleul ;

compter 5h30’ de route au départ de Namur ou
Liege ;

a ton arrivée, indiquer sur les papiers ad hoc ton
lieu de logement : cela évite que les suivants ne
doivent fouiller les dortoirs a la recherche d’une
place.

Sur place :

attendre est inhérent aux interventions secours.
Pour I'exercice, nous essayerons de limiter au
maximum les temps morts. Mais... ;

pendant ces temps morts, profite pour aller voir
le fonctionnement du PC, aller a la conférence
de presse, te reposer ;

si au refuge ou sous terre, tu croises quelqu’un
avec un brassard rouge : chut, c’est en
fantdme ! (observateur).

Repas, intendance, etc:

pour les végétariens, l'indiquer dans le formulaire
d’inscription, nous verrons ce que I'on peut faire ;
ily aura « en permanence » de la nourriture préte
pour ceux qui entrent ou sortent de grotte ;

les intendants sont la pour la cuisine : a toi de te
servir, de ranger, daider pour une petite
vaisselle, donner un coup de balais ou nettoyer
quelques tables si besoin ;

rappelons que l'alcool n’est pas autorisé durant
nos exercices.

Le dimanche soir :

comme d’habitude, le repas du dernier jour est
plus festif;

des boissons de tous types sont prévues par la
commission pour I'apéritif. Ensuite, chacun
prévoit ce qu’il souhaite.

Rangement :

chacun y participe ;

on remet en ordre au maximum le matériel le
dimanche, en particulier pour celui de la pc qui
doit étre remis a la caserne le lundi soir. Ce qui
n’est pas fait le dimanche aprés-midi devra étre
fait le lundi !

on ne part pas le lundi en estimant “avoir fait sa
part du rangement, car c’est laisser une grosse
charge sur les « 3 derniers ».

Présentation succincte du Vauvougier

Le gouffre de Vauvougier, situé a Malbrans (Doubs), est une classique
spéléologique franc-comtoise connue depuis le début du XXe siécle. Exploré
dés 1907 par I'équipe du professeur Fournier, le réseau, profond de -215 m
pour 2 550 m de développement, a été exploré dans les années 70 et 80,

notamment apres le passage d'une étroiture a -113 m.

Son impressionnant puits d’entrée en vaut déja le détour a lui seul. Le site,
caractérisé par des galeries séches, des méandres entrecoupés de puits, est
régulierement visité et entretenu. En 2021, un secours a nécessité
I'élargissement a I'explosif d'une étroiture vers -130 m, facilitant la

progression.

La cavité continue a étre explorée par d’irréductibles et les découvertes y sont

assez fréquentes.

Acces a la grotte : bien respecter les aires de parking et les balisages. Depuis
lintervention en mai 2021, la grotte est rendue plus facile... mais les relations

avec le fermier beaucoup moins harmonieuses.
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Prochain cycle de formation

Le début du prochain cycle de formation est prévu en - savoir-étre, sens du service et abnégation;
décembre 2026, si nous avons assez de candidats. - une bonne connaissance des cavités be|ges ;
- savoir équiper couramment ;

‘il n n cl rsonn nt un niv . . . . s .
S'll y a dans ton club des personnes ayant u eau - pratiquer plusieurs fois par mois la spéléologie

suffisant, dis-leur de nous contacter. Pour mémoire, le

niveau minimal st : en grotte, en Belgique ou a I'étranger.
Calendrier
Date Activité Oou
23 au 25 mai 2026 Exercice récapitulatif France (Doubs)
Fin septembre Exercice de recherche Lanaye
Décembre Module 1 Crisnée
Printemps Module 2 et 3 Trou Bernard et région de
Mont
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